
「U-15 ジュニアラグビー行動の指針」 

～中学生選手・ジュニアラグビー指導者、保護者の方々へ～ 

 

はじめに 

この「U-15 ジュニアラグビー行動方針」は、中学生、その指導者やチーム運営者、保

護者の皆様、及びその他ジュニアラグビーに関係する方々へ送るメッセージとして

JRFU 普及育成員会中学生部門で作成いたしました。 

皆様のご理解とご認識で、より良い環境を整え、中学生選手が健全で安全にジュニアラ

グビー競技を楽しめるようご協力いただきたくお願いいたします。 

なお、この方針の基になっている【U15 ジュニアラグビー競技ガイド】の第五部「ジュ

ニアラグビー関係者の方へ」 ８．ジュニアラグビーの行動ガイドラインの記載事項

（https://www.rugby-japan.jp/future/rule/）もあわせてご参照下さい。 

 

「U-15 ジュニアラグビー行動の指針」 

 

～WR ラグビー憲章・競技規則とその精神を遵守しましょう～ 

 

1．“プレーヤーズセンタード”を心がけ 

中学生選手を中心に楽しい時間を過ごしましょう 

2．成長過程の中学生は育成段階です 

長期目線で考え、安全第一に行動しましょう 

3．選手本人の目的と気持ちを優先 

指導者や保護者の方々は中学生のサポート役に徹しましょう 

4．自チームの仲間を思いやる心 ルールを重視し 

試合では全力を尽しましょう 

5．試合から学び 相手を敬う心を大切にして 

仲間との交流をベースにしましょう 

6．勝利は結果に過ぎません 

強いチームや勝てるチーム作りのみを優先することは控えましょう 

7．中学生は義務教育課程です 

時間的・経済的に無理なくバランスの良い活動を心がけましょう 

8．関係者全員が多様性を尊重し 

差別やハラスメント、誹謗中傷を巌に慎みましょう 


